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El Suunto 9 Peak es la última incorporación a la línea de aventuras multideporte de gama alta de la
compañía. Como sucesor del 9 Baro, la diferencia más obvia entre los dos relojes es su tamaño físico: el 9
Peak es un 36% más delgado que el Baro y un 36% más liviano (52 g frente a 81 g).

https://manolo-running-coach.com/revision-del-reloj-suunto-9-peak/


En la muñeca, esto hace que el Peak 9 sea mucho más fácil de usar con una apariencia lujosa que se
adapta  al  uso  deportivo  y  al  atuendo  de  negocios.  Dicho  esto,  los  usuarios  encontrarán  que  las
actualizaciones más importantes de este modelo incluyen un perfil más delgado, un diseño estético y un
software mejorado.

En lugar de un soporte de correa tradicional, un cierre encaja en los orificios de la correa opuesta.

Se ofrecen cuatro opciones de modelo del Suunto 9 Peak: dos de acero inoxidable y dos de titanio.
Probamos la versión de titanio cepillado, que es aproximadamente 8 g más liviana y tiene una apariencia
elegante y una sensación de calidad. Después de casi 12 semanas de uso diario, el estuche tenía mínimos
o ningún rasguño, lo cual es impresionante pero también se espera en un rango de precios más alto. Tres
botones operativos permiten la manipulación táctil del reloj, pero también tiene una funcionalidad de
pantalla táctil que responde incluso en condiciones de humedad, que se activa desbloqueando la pantalla
con cualquier botón. Una peculiaridad del diseño es el grueso marco negro interno alrededor de las
pantallas de datos, que reduce la cantidad de superficie para mostrar datos y disminuye un poco la
estética general. Otra rareza es la ausencia de un tirante de correa tradicional, que se reemplaza por un
cierre que encaja en los orificios de la correa opuesta para crear una banda al ras. Experimentamos
problemas con esto durante nuestras pruebas porque el más mínimo golpe o la eliminación de una capa a
mitad de carrera desharía el tapón y nuestra correa se agitaría.

 

 



suunto peak 9 reloj :Monitores de FC y SaO2 en la
muñeca

El Peak 9 también tiene un sensor óptico de frecuencia cardíaca incorporado que consideramos bastante
preciso en reposo y un poco menos mientras corres. También se encuentra ubicado en la parte trasera del
reloj un sensor SP02 (oxímetro de pulso). A diferencia de otras marcas, este sensor sólo da una lectura
cuando se le solicita; no hay seguimiento las 24 horas y no está disponible durante la actividad. Ambas
limitaciones preservan la vida útil de la batería pero limitan la funcionalidad general. Para ser justos,
ninguna de las principales empresas de relojes GPS ha desarrollado todavía un seguimiento preciso del
SP02 durante la actividad. Si bien algunos utilizan SP02 como medida de la calidad del sueño y el
bienestar general, las mediciones manuales en realidad sólo son útiles para realizar comprobaciones
puntuales de altitud.

 

Precios, modelos, colores y disponibilidades  Suunto 9 peak y
Suunto 9 peak Pro

¡REBAJAS en AMAZON!

Suunto 9 Peak Pro Reloj deportivo GPS con batería de muy larga duración y medición de frecuencia
cardiaca en la muñeca

Reloj GPS ultrafino, probado según la norma militar (MIL-STD-810) para aventuras y deportes
extremos al aire libre en tierra...
Modos de batería inteligentes para hasta 300 horas de duración de la batería, Resistente al agua
hasta 100 m, Barómetro...
Registra la actividad diaria y el sueño en la app de Suunto, Más de 95 modos de deporte, App de

https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1


planificación de rutas de...

499,00 EUR −70,51 EUR 428,49 EUR 
COMPRAR
¡REBAJAS en AMAZON!

Suunto 9 Peak Reloj deportivo GPS con batería de larga duración y medición de frecuencia cardiaca en la
muñeca

Reloj GPS ultrafino, pequeño y extremadamente duradero fabricado con materiales de alta calidad
para aventuras y deportes...
Modos de batería inteligentes para hasta 170 horas de duración de la batería, Resistente al agua
hasta 100 m, Barómetro...
Registra la actividad diaria y el sueño en la app de Suunto, Más de 80 modos de deporte, App de
planificación de rutas de...

499,00 EUR −120,00 EUR 379,00 EUR 
COMPRAR

Manolo Running Coach podrá recibir una comisión por la venta de un producto dentro del programa “Amazon Afiliados”

 

Los usuarios de modelos anteriores de Suunto se sentirán como en casa con la interfaz de usuario del 9
Peak, ya que prácticamente no ha cambiado. Un avance positivo es que desde el lanzamiento del Peak 9,
Suunto ha actualizado el software en toda su línea de relojes deportivos hasta el Suunto 5, lo que brinda a
los usuarios consistencia en el funcionamiento en todos los modelos, además de agregar funciones de
modelos de mayor precio. Esta parece ser una tendencia popular en la industria que fortalece la lealtad a
la marca y aumenta la vida útil de los productos existentes.

https://www.amazon.es/gp/aws/cart/add.html?ASIN.1=B0B64J7YQC&Quantity.1=1&AssociateTag=mrc01b-21
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/gp/aws/cart/add.html?ASIN.1=B095HZ48VJ&Quantity.1=1&AssociateTag=mrc01b-21


Durante nuestras pruebas con el 9 Peak, nuestra principal decepción con el reloj fue el retraso ocasional
de la interfaz de usuario tanto dentro como fuera de los modos de entrenamiento. Al hacer clic hacia
arriba y hacia abajo para acceder a los modos o configuraciones de entrenamiento, el 9 Peak a veces tarda
unos segundos en llegar a  donde desea ir.  Esto no nos importó mucho en el  uso diario,  pero nos
frustramos durante los entrenamientos, especialmente cuando hacíamos entrenamiento a intervalos sobre
la marcha. Con el 9 Peak, la pantalla de vuelta (piense en la pantalla dividida de millas) aparece en la cara
durante unos 10 segundos después de presionar el botón de vuelta y hace que los intervalos cortos sean
casi imposibles de cronometrar correctamente. Revisamos las instrucciones y su aplicación en busca de
una pantalla personalizada para mostrar el tiempo de vuelta actual, pero nunca resolvimos este problema
de manera adecuada. Para los intervalos estructurados que planificas antes de correr, Suunto tiene una
sólida opción de intervalos  en su modo deportivo,  pero debe programarse previamente antes de la
actividad y no se puede modificar una vez iniciado el entrenamiento. De manera algo frustrante, los
intervalos preprogramados deben ser todos iguales,  por ejemplo:  4×2 min duro/2 min de descanso.
Intervalos como 5/4/3/2/1 con 2 minutos de descanso entre ellos no son programables.



Una característica muy promocionada del Peak 9 es la nueva función “ajustar a la ruta”. El usuario crea
una ruta o descarga un archivo GPX en el dispositivo y luego lo selecciona antes de iniciar la actividad. Se
ofrece una opción para ajustar la ruta y, una vez en ejecución, la ruta del GPS no variará de la ruta
predeterminada, hasta un punto. Esto es inteligente por parte de Suunto. Ajustar a la ruta esencialmente
hace que la mayoría de las actividades registradas por GPS sean perfectas.  La idea detrás de esta
característica es agregar confiabilidad del GPS en áreas y modos donde tradicionalmente las señales de
GPS han tenido problemas, como en las principales ciudades y bosques densos. Esta adición parece estar
dirigida a personas que corren maratones y carreras importantes en la ciudad y que dependen de que sus
datos sean precisos cuando la señal es débil; sin embargo, para los corredores de senderos esto puede ser
complicado. Para que ajustar la ruta sea efectivo, el trazado de la ruta en sí debe ser preciso, algo que es
mucho más difícil de hacer en senderos que en carreteras. Durante nuestras pruebas descubrimos que
esta característica es menos útil de lo previsto, especialmente porque la mayoría de nuestras ejecuciones
son aleatorias y no están planificadas previamente. El día de la carrera, con un recorrido bien señalizado,
pudimos ver que esta característica era útil.



Con  80  modos  de  entrenamiento  disponibles,  el  Peak  9  tiene  algo  para  todos  y  disfrutamos
desplazándonos y usando los distintos modos preestablecidos, pero nuevamente, la personalización no
está permitida. Tampoco hay un modo de carrera por senderos predeterminado, por lo que esta fue una
configuración que tuvimos que crear desde cero en la aplicación. Para un dispositivo que está fuertemente
comercializado para corredores de senderos, esto es un poco molesto,  particularmente porque otros
relojes deportivos han aumentado su enfoque en la dinámica particular del sendero en los últimos años.

La aplicación Suunto está limpia y bien organizada, y su página de inicio contiene una gran cantidad de
información, desde los pasos diarios hasta el rendimiento del sueño y el tiempo semanal dedicado al
ejercicio.



 



Datos biométricos de actividad en la aplicación.

 

Si bien esta revisión es del Peak 9 en sí, gran parte del rendimiento de un reloj depende de su capacidad
para traducir sus datos en una aplicación consistente y bien pensada. Suunto ha renovado su plataforma
recientemente y nos gustaron la óptica y los menús con gran cantidad de datos integrados en su interior.
Una ventaja importante de la aplicación Suunto es la capacidad de crear rutas complejas,  tanto en
carretera  como en senderos,  y  guardarlas  directamente  en el  reloj.  Estos  archivos  GPX se  pueden
compartir con otros dispositivos si es necesario.



Durante nuestras pruebas, una de las características que más nos gustó fue la rapidez con la que se
cargaba la batería del 9 Peak. Incluso cuando se colocó en el cargador durante unos minutos, el reloj pudo
obtener una carga suficiente para correr. Cuando bajamos la batería al 0%, el reloj pudo llegar al 100% en
poco menos de una hora. La batería del 9 Peak cuenta con un recordatorio inteligente cuando la carga se
está agotando, lo que solicita al usuario que cambie de modo. Los cuatro modos principales de batería son
Performance, Endurance, Ultra y Tour. El modo estándar, Rendimiento, se selecciona automáticamente
para la mayoría de las carreras cuando el nivel de la batería es alto; sin embargo, cuando se necesitan
carreras o actividades más largas, se puede seleccionar otro modo. Es importante tener en cuenta aquí
que los pings del GPS tienen una diferencia de 1 segundo en el modo Performance y de 1 hora en el modo
Tour, de ahí la duración de la batería de 170 h.

Resumen básico: El 9 Peak es el reloj GPS de próxima generación de Suunto y se diferencia de sus otros
modelos por un perfil  más delgado, un diseño más estético y actualizaciones de software recientes.
Pusimos a prueba el 9 Peak con largas semanas de entrenamiento, entrenamientos estructurados y ropa
funcional diaria.

Características clave:

Medidas: 43 x 43 x 10,6 mm / 1,69 x 1,69 x 0,42 “
Peso: 62 g/2,19 onzas
Exterior: Cristal de zafiro con bisel de acero inoxidable y caja de poliamida reforzada con fibra de
vidrio.
Batería inteligente:

14 días en modo hora
7 días con seguimiento y notificaciones móviles
Horas GPS: 25h / 50h / 120h / 170h

Mapeo de ruta de navegación en tiempo real
Controles multimedia basados en la muñeca (cuando está emparejado con un teléfono)

Nuevas características:

Altímetro barométrico ahora estándar; antes no estaba disponible en unidades de gama baja
Función Ajustar a ruta
80 modos deportivos



Sensor óptico de frecuencia cardíaca con lecturas SP02
correas de reloj de 22 mm
Carga rápida en menos de 60 minutos de 0 a 100%
Actualizaciones de software inalámbricas

Precios: $569/530€ – $699/650€

 

Precios, modelos, colores y disponibilidades  Suunto 9 peak y
Suunto 9 peak Pro

¡REBAJAS en AMAZON!

Suunto 9 Peak Pro Reloj deportivo GPS con batería de muy larga duración y medición de frecuencia
cardiaca en la muñeca

Reloj GPS ultrafino, probado según la norma militar (MIL-STD-810) para aventuras y deportes
extremos al aire libre en tierra...
Modos de batería inteligentes para hasta 300 horas de duración de la batería, Resistente al agua
hasta 100 m, Barómetro...
Registra la actividad diaria y el sueño en la app de Suunto, Más de 95 modos de deporte, App de
planificación de rutas de...

499,00 EUR −70,51 EUR 428,49 EUR 
COMPRAR
¡REBAJAS en AMAZON!

Suunto 9 Peak Reloj deportivo GPS con batería de larga duración y medición de frecuencia cardiaca en la
muñeca

Reloj GPS ultrafino, pequeño y extremadamente duradero fabricado con materiales de alta calidad
para aventuras y deportes...
Modos de batería inteligentes para hasta 170 horas de duración de la batería, Resistente al agua
hasta 100 m, Barómetro...
Registra la actividad diaria y el sueño en la app de Suunto, Más de 80 modos de deporte, App de

https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B0B64J7YQC?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/gp/aws/cart/add.html?ASIN.1=B0B64J7YQC&Quantity.1=1&AssociateTag=mrc01b-21
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/dp/B095HZ48VJ?tag=mrc01b-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1


planificación de rutas de...

499,00 EUR −120,00 EUR 379,00 EUR 
COMPRAR

Manolo Running Coach podrá recibir una comisión por la venta de un producto dentro del programa “Amazon Afiliados”

Más informaciones, test y opiniones sobre Suunto 9 Peak

Compra y precio Suunto 9 Peak en amazon
Revisión máxima y opiniones del Suunto 9 Peak
Suunto 9 Peak: revisión a largo plazo de un senderista
Revisión en profundidad del Suunto 9 Peak
REVISIÓN:  ¿Que opinamos del SUUNTO 9 PEAK?
Revisión del Suunto 9 Peak: ¿relojes para atletas reales?
REVISIÓN DEL RELOJ SUUNTO 9 PEAK
Suunto 9 Peak Pro – Test y opinión
Suunto 9 Peak vs Suunto 5 Peak: ¿cuáles son las diferencias entre ellos? 
Suunto 9 peak vs Suunto 9 baro. Las diferencias 
Suunto 5 peak vs Suunto 9 Baro vs Suunto 9 peak

fuente: https://ultrarunning.com/featured/suunto-9-peak-sport-watch-review/
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